
OURA
 ANALYSIS

Impatto sull'economia locale,
Benefici e Problematiche.

L'ANELLO SMART



OURA È UNA STARTUP
VINCENTE?

I fattori qui elencati dimostrano la
complessità dei mercati globali.
Analizzeremo le prospettive di
questo prodotto partendo dalle
sue peculiarità. Consideremo i
costi e le prospettive del settore.
Faremo inoltre un confronto con
le alternative già presenti sul
mercato.
 

Analisi dei costi

Prospettiva del
settore 

Confronto con
altri prodotti 



INTRODUZIONE

Il mercato degli anelli intelligenti è in costante crescita, poiché i
consumatori sono sempre più alla ricerca di dispositivi in grado di
monitorare vari aspetti della loro salute. Un marchio pioniere in questo
settore è Oura, noto per i suoi anelli intelligenti eleganti e avanzati, che
possono integrarsi facilmente nella vita quotidiana di tutti i clienti. A
differenza degli ingombranti smartwatch, l'Oura Ring è un anello sottile
dotato di una fascia metallica esterna in titanio, lega di zinco o oro,
impermeabile eabile la sua lobatteria dura circa 3-4 giorni. In uno spazio
di pochi millimetri, l'anello Oura racchiude una notevole quantità di
tecnologia di sensori che monitorano alcuni parametri vitali.



Frequenza respiratoria
Temperatura corporea
Passi - Numero totale di passi in base al movimento effettuato
Calorie bruciate - Stima basata sul movimento
Tempo attivo - Minuti trascorsi in movimento e inattività
Avviso di inattività - Ricorda di muoversi dopo lunghi periodi di inattività.

Ogni mattina, l'app Oura visualizzerà un Readiness Score, un punteggio che valuta la
capacità di essere attivi quel giorno su una scala da 0 a 100. Sul conteggio di tutti i
dati raccolti nel giorno precedente.



IN ITALIA E NEL
MONDO  
L'Oura Ring, un anello intelligente per
monitorare la salute, traccia parametri vitali
come sonno, attività fisica e temperatura
corporea. Il prodotto ha venduto oltre 1 milione
di unità e attratto grandi investitori di venture
capital, raggiungendo una valutazione di 500
milioni di dollari. Il successo è attribuito al
crescente interesse per i dispositivi sanitari
indossabili e al boom della salute digitale, con
previsioni di crescita continua del mercato
globale dei wearable per la salute



La crescita di Oura è notevole,
considerando il calo generale degli
investimenti nella salute digitale, passati
da 5,8 miliardi di dollari a trimestre nel
2021 a circa 1,5 miliardi negli ultimi due
anni. Nonostante il dominio di mercato
dell'Apple Watch, con un fatturato
annuo di 37 miliardi di dollari nel 2024,
dispositivi come Oura Ring mantengono
una domanda crescente.

IN ITALIA E NEL
MONDO  



OURA: IL CLIENTE

Il mercato si rivolge principalmente a utenti con
una forte attenzione alla salute e al benessere. 

Il target demografico si concentra
principalmente su adulti tra i 25 e i 45 anni, con
un reddito medio-alto, interessati alla
tecnologia indossabile per ottimizzare il loro
stile di vita. 

L'adozione dell'anello Oura è predominante nei
mercati sviluppati, come Stati Uniti ed Europa,
con una crescente attenzione in Asia grazie
all'interesse verso la salute digitale.



L'apnea notturna, un disturbo respiratorio che colpisce
milioni di persone, aumentando il rischio di complicanze
gravi, come problemi cardiovascolari e ictus.  

Dispositivi come l'Oura Ring offrono una soluzione innovativa per il monitoraggio continuo.
Rilevando in tempo reale frequenza cardiaca, respirazione e qualità del sonno, aiutano a
individuare anomalie, personalizzare terapie e prevenire complicanze.

Apnea Notturna e
prevenzione con OURA



Le tendenze di mercato per i dispositivi come l'anello Oura riflettono un cambiamento
verso il monitoraggio del benessere. 

 il mercato degli wearables cresce in modo robusto, con una stima di crescita annua del
18% tra il 2023 e il 2028. 

I consumatori sono sempre più orientati verso dispositivi che forniscono anche dati
specifici, con l’obiettivo di migliorare la qualità della vita. 

Un'altra tendenza è il crescente interesse per la privacy dei dati, spingendo le aziende a
migliorare la sicurezza e trasparenza nella gestione delle informazioni sensibili.

TENDENZE DI MERCATO
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Oura ring: pro
leggero
elegante e alla moda 

efficace nel tracciare il sonno 

Apple Watch: pro
Monitora gli allenamenti in modo
eccellente  
Si eseguono chiamate e messaggi 
Pagamenti digitali tramite apple pay 

batteria della durata media di 8 ore No abbonamento  

Abbonamento annuale
Impreciso nel monitorare gli
allenamenti 
Non controlla il glucosio 

Batteria di breve durata 

Compatibile solo con i dispositivi
iPhone 
I cinturini non attraggono a livello
estetico il compratore

È più pesante rispetto all’anello
Contro Contro



Mediamente il costo annuale speso in salute di un singolo individuo
è di €1300 annui.
Il costo di monitoraggio consentito grazie all’Oura ring è di €279,00
come prezzo dell’anello base e l’aggiunta di €5,99 mensili sommati
annualmente al fatidico prezzo di €69,99.
Non può sostituire sicuramente il monitoraggio medico ma è una
dolce ed economica alternativa a determinati monitoraggi
sicuramente più costosi

8



GRAZIE!

https://ouraring.com/it
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